
1 主　　　旨 少年サッカーの発展と育成をめざし、サッカーレベルの向上をはかる

2 主　　　催 昭島市サッカー協会

3 期　　　日 平成３０年５月５日(土）、６日(日）、１３日(日）、２７日(日) 　（予備日５月１２日）

4 会　　　場 昭島市陸上競技場サッカー場、昭島市くじら運動公園少年サッカー場

5 参加資格 昭島市サッカー協会に登録されたチームに所属し協会登録された３年生以下の小学生選手
スポーツ保険またはそれに準じた保険に加入していることを要件とする

6 競技方法 参加チーム数により決定

7 競技規則 日本サッカー協会『競技規則 2017/2018』による。
　【細則】 (1) 出場選手は試合ごとに、第１試合は開始の１５分前まで、第２試合以降は前の試合のﾊｰﾌﾀｲﾑ

までにﾒﾝﾊﾞｰ表を大会本部に提出する。登録人数の制限はもうけない。
ﾒﾝﾊﾞｰ提出用紙の記入に当っては所定の様式に従って記入し、背番号・学年も記入する

(2) 競技人数 ８人制
(3) 交代方法 競技規則２項による
(4) 競技時間 ３０分　（ハーフタイム５分）
(5) 順位決定 a)リーグ戦： ① 勝点（勝：３点、引分：１点、負：０点）

② 得失点差、③ 総得点、④ 対戦結果、⑤ コイントス
※ リーグ戦で中途棄権したチームがある場合は、

相手に勝点３を与え、そのチームとの対戦成績は
無いものとする（スコア0-0）

ｂ）順位決定戦：同点の場合は４人づつのPK戦にて勝者を決める
三位決定戦、決勝戦は前後半３分の延長戦を行なった後に、
上記のＰＫ戦を行なう。

(6) 用　　　具 ・参加チームは、同一のユニホームを着用する
　なお、対戦チームで同色の場合は、チーム相互で話し合って決定する
・スパイクシューズは、固定式に限る
・試合球は、４号球(0.7MPa)とし、対戦チームが相互に持ち寄り主審が決定する
・すねあては、必ず着用する

(7) 出場資格喪失 ・試合開始時５名に満たない場合
・試合中に退場処分を受けた選手はその試合ならびに次の１試合出場停止
　退場者が出た場合、その試合での出場選手の補充は認めない
・今大会中警告累積２回の選手は、次の１試合出場停止

(8) ピッチサイズ 競技規則１項による
(9) 上記記載事項のほかは、３年生大会競技規則ならびに昭島市少年ｻｯｶｰ大会実施要項に

記載した通りに大会を運営する

8 審　　　判 別途定める分担表に従い、主審・副審・四審の計４名にて行う。

9 表　　　彰 １位カップ（持ち回り）とレプリカと賞状、２位３位には、ﾄﾛﾌｨｰと賞状を授与する
また、１位から４位にはボールを授与する。

10 そ の 他 ・第1試合の開始30分前に全チーム1名以上集合し、本部で打ち合わせを行う。
・組合せ時程は大会本部にて決定する。時程表が決定した後に、試合の出来ない日が生じた
　場合は、試合の5日前までに事務局と運営部長に連絡し、当該対戦チームで相談し試合を
　消化すること。変更日程が決まった時は事務局と運営部長に報告すること。
・競技中の傷害(病気)等の事故については、チームに一任する。
・悪天候の場合、試合の有無の確認は、当日午前７時30分までに決定しチーム代表に連絡。
・グランド整備については第1試合のチーム、片付けは最終試合のチームが行う。
・本部の仕事は、全チームで協力して行う。
・ゴミは各チームで持ち帰ること。（特にタバコの吸い殻は応援の人にも注意すること）

12 大会参加費　１チーム　３，０００円　大会初日大会本部にて納入してください

第１９回 昭島市少年サッカー３年生大会 大会要項



基本的には日本サッカー協会『競技規則 2017/2018』を適用するが、一部については変更します。
以下３年生大会での適用ルールを記載します。

1 競 技 場 タテ ６０～６８ｍ × ヨコ ４０ｍ～４５ｍ ， ペナルティーエリア １２ｍ ， ペナルティーマーク ８ｍ ，
ゴールエリア ４ｍ ， センターサークル R７ｍ ， FK・CK時の距離 ７ｍ ，
交代エリア A1サイド、センターラインよりA1走行逆側３ｍ。

2 競技者の数 ・１チーム８人で行う｡
・８人のうち１人はゴールキーパー（ユニフォームの色を変える。）
・交代は交代ゾーンから、競技中でも自由に行うことができる｡
　ただし､出る競技者が完全に出てから、入る競技者が入る｡
・ゴールキーパーの交代はアウトオブプレー中に限られ、主審に交代を通告して行う｡
　（ゴールキーパーの交代は第四の審判に交代を申告し主審へ通知してもらう）
・試合毎に登録した人数の範囲内で出入りは自由とする（再出場可)
・試合毎の選手登録は昭島市サッカー協会少年部ホームページよりダウンロードした
　選手登録用紙を使用する。（HPｱﾄﾞﾚｽ　http://akishima-junior.jp/）

3 ボ ー ル 検定４号球（０.７Mpa）を使用する｡

4 ゴ ー ル 少年サッカー用ゴールを使う｡

5 用 具 １１人制と同じ、すねあては必ず着用すること。

6 審 判 審判は主審１名､副審２名、四審１名とする｡

7 競 技 時 間

8 出場資格喪失 ・試合開始時５名に満たない場合
・試合中に退場処分を受けた選手はその試合ならびに今大会中次の１試合出場停止。
　退場者が出た場合、その試合での出場選手の補充は認めない。
・今大会中警告累積２回の選手は、今大会中次の１試合出場停止。

9 そ の 他 キックオフからの直接ゴールは認めない。

上記記載事項の他は、第１９回３年生大会大会要項に記載の通りに大会を運営する。

第１９回 昭島市少年サッカー３年生大会 競技規則

１５分（前半）－５分（ハーフタイム）－１５分（後半）


